Tarih

02 Mayis — Pazartesi
03 Mayis - Sali

04 Mayis — Carsamba
05 Mayis — Persembe
06 Mayis —Cuma

09 Mayis — Pazartesi
10 Mayis — Sali

11 Mayis — Carsamba
12 Mayis — Persembe
13 Mayis — Cuma

16 Mayis — Pazartesi
17 Mayis — Sali

18 Mayis — Carsamba
19 Mayis — Persembe
20 Mayis — Cuma

23 Mayis — Pazartesi
24 Mayis — Sali

25 Mayis — Carsamba
26 Mayis — Persembe
27 Mayis — Cuma

30 Mayis — Pazartesi
31 Mayis — Sali

Wiayis 2022

Sabah Kahvaltisi

femek Vienusu

43

Ogle Yemegi

RAMAZAN BAYRAMINIZ KUTLU OLSUN

Ihlamur, Siyah-Yesil Zeytin, Kasar Peyniri, Cikolata Kremali Ekmek
Sut, Siyah-Yesil Zeytin, Kasar Peyniri, Krep, Tahin-Pekmez, Ekmek

Sut, Siyah-Yesil Zeytin, Beyaz Peynir, Regel, Haslanmis Yumurta, Ekmek
Ihlamur, Siyah-Yesil Zeytin, B.Peynir, Tahin Helva, Krem Peynirli Ekmek
Sit, Siyah-Yesil Zeytin, Beyaz Peynir, Patatesli Yumurta, Ekmek
Ihlamur, Siyah-Yesil Zeytin, Kasar Peyniri, Cikolata Kremali Ekmek

Sit, Siyah-Yesil Zeytin, Kasar Peyniri, Tahin-Pekmez, Yumurtali Ek. Kiz.

Sut, Siyah-Yesil Zeytin, Beyaz Peynir, Recgel, Haslanmis Yumurta, Ekmek

Ihlamur, Siyah-Yesil Zeytin, Beyaz Peynir, Bal, Krem Peynirli Ekmek

Sut, Siyah-Yesil Zeytin, Beyaz Peynir, Sahanda Yumurta, Ekmek
ATATURK'U ANMA, GENCLIK

Sut, Siyah-Yesil Zeytin, Kasar Peyniri, Krep, Tahin-Pekmez, Ekmek

Sut, Siyah-Yesil Zeytin, Beyaz Peynir, Recel, Haslanmis Yumurta, Ekmek
Ihlamur, Siyah-Yesil Zeytin, B.Peynir, Tahin Helva, Krem Peynirli Ekmek
Sut, Siyah-Yesil Zeytin, Beyaz Peynir, Omlet, Ekmek

Ihlamur, Siyah-Yesil Zeytin, Kasar Peyniri, Cikolata Kremali Ekmek

Sut, Siyah-Yesil Zeytin, Kasar Peyniri, Tahin-Pekmez, Yumurtali Ek. Kiz.

Sut, Siyah-Yesil Zeytin, Beyaz Peynir, Recel, Haslanmis Yumurta, Ekmek
Ihlamur, Siyah-Yesil Zeytin, Beyaz Peynir, Bal, Krem Peynirli Ekmek

Mercimek Corbasi, Kasarh Firin Makarna, Ayran
Zeytinyagli Kabak Kavurma, Boncuk Makarna, Yogurt

Zeytinyagli Kereviz, Makarna, Yogurt

Firinda Kasarl Kofte, Sehriyeli Piring Pilavi, Salata
Nohut Yemegi, Bulgur Pilavi, Meyve

Yayla Corbasi, Tavuklu Piring Pilavi, Ayran
Ezogelin Corba, Karisik Pizza, Ayran

Havuclu Patatesli Bezelye, Makarana, Yogurt
Patatesli Sulu Kofte, Ankara Pilavi, Salata
Eristeli Yesil Mercimek, Bulgur Pilavi, Meyve

ikindi Kahvaltisi

Kakaolu Kek
Sodali Pisi

Anne Kurabiyesi

Ihlamur, Peynirli Kurabiye
Mozaik Kek

Ihlamur, Rulo Pogaca
Sutlag

Hindistancevizli Kurabiye
Browni Kek
Ihlamur, Mayali Pogaca

VE SPOR BAYRAMINIZ KUTLU OLSUN

Karisik Kizartma, Soslu Makarna, Yogurt

Firinda Sebze Koftesi, Soslu Makarna, Ayran
Kiymali Patates Oturtma, Ankara Pilavi, Salata
Kuru Fasulye, Bulgur Pilavi, Meyve

Firinda Sebzeli Tavuk, Kuskus Pilavi, Yogurt
Tavuk Corbasi, Zeytinyaglh Biber Dolma, Yogurt

Mevsim Tirlusd, Eriste Makarna, Yogurt
Sebzeli Ciftlik Kofte, Ankara Pilavi, Salata

Mozaik Pasta

Ihlamur, Acma

Elmali Tart

Bitki Cayi, Kandil Simiti
Cikolatal Puding

Meyve Salatasi, Popcorn

Mini Pizza
Kalla Kurabiye


http://www.mutludunya.net/

