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BEN Kimim?

1. Baylyorum

A Vicudumuzun Boluamleri,
£.Organlarimiz,

* Duyu organlarimiz ve islevleri,
* Diger organlarimiz ve islevleri.
2.Duygularim

A Sevinglerim,

£ Uziintilerim,

C.Kizginliklarim,

D Korkularim

3.ilgi, istek ve Yeteneklerim

/A Hoslandiklarim ve hoslanmadiklarim,

. Yapmak istediklerim ve yapmak istemediklerim,

C.Becerilerim.

4. Cumhuriyetin 6nemi

AZRA GOK
HAMZA TASGIRAN
AREL OZEN

INANC EGE TURAN

CANSU SAMAY
ALI UYGAR TAYDAS
ZEYNEP ELA AKSOY
RUZGAR BURGUCU

ZEYNEP ACAR

i

M.GOKTURK DEMIRTAS

OGUZ KAAN YORUK

05.10.18
06.10.20
09.10.19
18.10.18
20.10.17
21.10.19
21.10.19
22.10.19
23.10.17
27.10.19
31.10.20

AILEM VE CEVREM

1. Evim ve Ailem

A Ailemde kimler var?

2 Aile ile paylas

C.Evimiz ve egyalarimiz,
[.Soyadimiz,

£ Duygularimiz.

2.Aile icinde Sorumluluklarimiz
A Aile bireylerinin gorev ve sorumluluklari
£ Aile icinde kurallara uyma.

3.Aile Cevremiz ve Akrabalarimiz
4.Arkadaslarimiz

A Nigin arkadaslarimiz var?

B Arkadaslarimizla iliskilerimiz nasil olmali?
5.Komsularimiz

A Kimlere komsu denir?

B Komsularimizla iliskilerimiz nasil olmah?

FERDI KIRTAS
(Servis Soforiimiiz)
01 Ekim

DIDEM KILINC
(Smif Ogretmenimiz)
07 Ekim
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 DWNYA
COCUKLIUK{DONEMINDE{BAGANMA!

Bebekler diinyaya geldikleri anda savunmasiz ve bakima muhtag olurlar ve birilerinin ihtiya¢ duydugu temel
gereksinimlerini karsilamasi gerekir.Bir bebegin en temel ihtiyaci beslenme sevgi ve glivenliktir.
Baglanmanin en 6nemli unsuru, bebegin ihtiyaglarinin bakim veren tarafindan anlasiimasi ve uygun sekilde
karsilanmasidir. Baglanmayi ise baska bir insanla kurulan duygusal bag olarak tanimlayabiliriz.

Bebelikteki baglanma ise bebegin bakimvereniyle kurdugu iliski ve duygusal bag oldugunu séyleyebiliriz.
Baglanma, ebeveyn ve bebek arasinda gelistirilen s6zel olmayan duygusal iletisim Gizerine kuruludur.

Bir bebek, aglama, mirildanma veya daha sonra isaret etme ve glilimseme gibi s6zel olmayan sinyaller
gondererek duygulariniiletir. Bunun karsiliginda ebeveyn, cocugun yiyecek, rahatlik veya sevgi ihtiyacini
karsilamak i¢in bu ipuglarini okur ve yorumlar. Bu s6zstiz iletisim basarili oldugunda, glivenli bir baglanma
gelisir.Fakat bazi durumlarda bu s6zsiz iletisim yanlis okunabilir ya da okunur ama farkli duygular ile
gergeklestirilir. Kisacasi bu sozstz iletisim bir sekilde karsilanmadiginda glivensiz baglanma gelisir.
Baglanmanin basarisi, zenginlik, egitim, etnik kdken veya kiiltir gibi sosyo-ekonomik faktérlerden etkilenmez.

Baglanma igin ilk iki yil kritiktir. Bebek birincil bakim veren kisi ile bu glivenli bagi saglarsa ilerleyen yillarda
hayatina giren kisilerle de o baglanmayi gerceklestirir. Bununla birlikte cocukluk, ergenlik ve yetiskinlik
donemindeki kisilik ve araya giren deneyimler de baglanma stilinin sekillendirmede rol oynayabilir.

Genel hatlariyla baglanma tirlerini ikiye ayirabiliriz. Glivenli ve glvensiz baglanma Glvensiz baglanma ise
kaygili kagingan ve diizensiz olmak lizere kendi iginde ayrilir. Glivenli baglanmada ebeveynler hassas ihtiyag
duydugunda bebegin yaninda ve bebegin ihtiyaclarina duyarhdir.

Kaygili/kararsiz baglanmada ise ebeveynin bir var bir yok oldugu ¢ocugun ihtiyaclarini bazen gordugi bazende
gormedigi ve karsilamadigl ebeveynin zaman zaman yakin uzak soguk ya da ilgisiz oldugu baglanma tiridur.
Ciddi bir tutarsizlik vardir. Kaygili-Kararsiz Baglanmis cocuklar baglandiklari kisi ile hem ¢ok yakin iliski kurmak
ister hem de temasa-iliskiye karsi direnclilerdir.

Kagingan baglanmada ise ebeveynin cocuga karsi bir mesafesi vardir. iliskileri soguktur. Hatta cocugun cogu
zaman ihmal edildigini soyleyebiliriz. Genellikle bebek/cocukluk doneminde musait olmayan veya reddeden
bir ebeveynden kaynaklanir. ihtiyaclar ebeveyn tarafindan hicbir zaman diizenli veya éngériilebilir bir sekilde
karsilanmadigindan, ¢ocuk duygusal olarak kendinden uzaklasmaya ve kendi kendini sakinlestirmeye ¢alismak
zorunda kalir.

Diizensiz baglanmada ise ebeveynlerin ¢c6zimlenmemis travmalari vardir ve ebeveyn figlirii bebegin/cocugun
ihtiyacglarini gormezden gelmis veya gdzden kagirmis olabilir . Dlizensiz, kaotik davranislarla ¢ocugu korkutmus
veya travmatize etmis olabilir.

Anne ve babanin ¢ocuk sahibi olmaya hazir olup olmadigi, istenilen bir bebek olup olmadigl ondan 6ncesinde
bir kardesin olup olmadigl, esler arasizdaki iliskinin pozitif ya da negatif olmasi, cevreden gelen destek,
Annenin stresle bas etme mekanizmasi, anne ve babanin bireysel travmalari ruhsal rahatsizliklari bagimliliklar
sigara alkol depresyon vs. ciddi bir hastalik kayip ya da kaza yasanmasi, ebeveynlerin birbiri arasindaki
tutarsizliklari gibi bircok faktér baglanmayi etkiler.
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BAGLUANMANIN OLUMSUZ ETKILENMESINiN iLERiKi)YASAMDA'SONUCLARI
NELER OLABILIR{?

Guvensiz baglanmanin varhg durumunda ergenlik doneminde, “anlamli bir kendilik duygusu” olusamaz.

Tam tersine, daginik, diizensiz bir “kendilik duygusu” sekillenir. Bu sekilde, ergenlik dénemiyle birlikte, kontrol
edici ve dlizensiz davranislar artar. Diizenli baglanma gelistiren ergenler duygularini diizenleme yetenegini
icsellestirerek, baglanma figirlerinin disindaki kisilerle olan iletisimlerinde de duygularini diizenlemede basarih
olarak uyum saglarlar. Glivensiz(kaygil) baglanan bireyler yardim taleplerini daha hircin bir sekilde dile getiriyor,
tartisma anlarinda da daha yikici ve 6fke dolu konusmalar yapabiliyorlar. Bir problem yasadiklarinda ise kaygi
ve stres icinde, cevrelerindekilerin bu problemi gérmesini ve ¢cézmesini bekliyorlar. is ortamindaki insanlara
karsi da kaygi duyabildikleri icin is yasamlarinda da verimsizlikle bogusabiliyorlar. Romantik iliskilerinin
baslangicinda ¢ok hizli bir sekilde yakinhk kurmaya calisan bu bireyler, yine partnerlerine kiyasla daha erken bir
zamanda gelecek planlari yapmaya baslayabiliyorlar. Strekli terk edilme ve reddedilme korkusu duyduklari icin
partnerlerinden hala sevildiklerine dair bir onay alma ihtiyaglari daha yogun olabiliyor. Sosyal yasamlarinda bir
kisiye bagimli olma egilimleri vardir.

Guvensiz( kagingan) baglanan bireyler insanlarin ihtiya¢ aninda zaten orada olmayacaklarina inandigi igin
onlarla olan iliskilerini kisithyor, onlara glivenmiyor ve onlarin yaninda kendisini glivende hissetmiyor.

Bu kisiler bir problem yasadiklarinda diger insanlardan yardim beklemeden ya da talep etmeden kendi iglerine
kapaniyorlar. is hayatinda ise ekibe giivenme konusunda sorun yasayabiliyorlar. Romantik iliskilerinde yakinlik
kurmada problem yasayabilen bu bireyler, birlikte gelecek plani yapmaktan, bir tartisma aninda saglikh bir
konusma yapmaktan ya da stres aninda partnerine destek vermekten kacinabiliyorlar. Bu bireylerin aldatma
olasiligi yiksektir.

Ayrica arastirmalara goére Glvensiz baglanan bireylerde gesitli ruhsal sorunlarin gérilme olasiligl daha fazladir.
Ornegin kisilik bozukluklari siddet ve salrganlik 6fke problemleri bagimliliklar.

GUVENLI[BAGUANMAYI/DESTEKLEMEK(CiN]NELER\YAPABILIR}?

Dogdugu andan itibaren bebek ile iletisim kurarken gozlerinin icine bakmak, bebek ile anne-baba arasindaki
bagi kuvvetlendirir.Ozellikle hayatin ilk ddnemlerinde, bebeklerin hayatinda sabit bakim veren kisiler, sabit
figlrler olmalidir. Cocuklarin hayatlarindaki diger bakim verenlerin (bakicilarin vb.) sik sik degismesi glivenli
baglanma iligkisini kurulmasini olumsuz yonde etkiler. Bebekleri, kigiik ¢ocuklari ayriliklara hazirlamak
onemlidir. Ornegin; ise giderken bebekle konusup onu ayriliga hazirlamak icin ""Ben simdi ise gidiyorum sana
anneanne ben yokken ¢ok iyi bakacak. Aksam olunca eve gelecegim yine bulusacagiz" diyebilirsiniz.

Evden g¢ikarken ¢cocuga goriinmeden gikmak, kagmak, gocugun size olan glivenini zedeler, glivensizlik duygularini
pekistirir ve ayriliga tepkilerini artirir. Bu sebeple mutlaka ¢cocuga veda edilmelidir.

Gidecegini bebege belli etmek, vedalasip tekrar geri gelecegini belirterek evden ayrilmak ¢ocugun kendini terk
edilmis hissetmesinin dniline gecger ve glivende hissetmesine yardimci olur. Vedalasmadan evden ¢ikmak bas
edilmesi daha zor olumsuz sonuglara yol agar.

ilk bakim verenlerin anneler olmasina ragmen bebekler ilk dénemlerden itibaren babalarina karsi da baglanma
gelistirirler. Babalarin, bebegin hayatindaki roli cok degerlidir. Ne kadar zaman gegirdikleri, oyun oynamalari
(dokunsal ve duyusal)etkilesimde bulunmalari degerlidir.Bebekle fiziksel temas kurmak, givenli baglanma igin
cok degerlidir. bebek ile oynanan gidiklama, “ceeee” oyunlari, el-ayak masajlari glivenli baglanmayi giiclendirir.
Cocugun vya da bebegin duygularina uygun sekilde karsilik vermeli ve bebek i¢in ulasilabilir olunmalidir.

Bebek korktugunda, Giziildiglinde oldugu gibi, olumlu duygular yasadiginda da anne-babasinin yaninda
olabilecegini bilmesi gerekir.
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Bebekle ya da erken donemde olan cocukla ise giderken, disari ¢ikarken vs. bir stre ayri kaldiktan sonra tekrar
bir araya gelindiginde bebegin ne kadar siire anne-baba ile vakit gecirmeye ihtiyaci oldugunu iyi gézlemlemek,
ne icin disarda oldugunu tekrar aciklayarak tamamlayip dondiglini séylemek, bebege ihtiyaci olan bu sireyi
once mutlaka vermek, verdikten sonra baska isler ile mesgul olmak, bebegin ayri kaldiktan sonra da
anne-babaya ulasabilecegi ve duygusal ihtiyaglarini karsilayabilecek zamanin ona taninacagini 6grenmesine ve
kendini glivende hissetmesine yardimci olur.

Bebek biraz daha biiyliyliip hareketlenmeye basladiginda anneden/bakim veren kisiden biraz biraz
uzaklagsmaya baslayabilir. Bu durumda sakince bebegin giivenle ortami kesfetmesine izin vermek ve geri
donmek istediginde orada olunacagi hissettirmek vb olduk¢a 6nemlidir.

Ayin Animasyonu
https://www.youtube.com/watch?v=07GuuMs-pqc

Avin Kisisel Gelisim Videosu
https://www.youtube.com/watch?v=RcGyVTAoXEU

Avin Cocuk Kitabi Avin Yetiskin Kitabi

PIKOLO 1
N 1-‘]'15]'1}%
OGRENIYORU?

Hayi Ben Yapmadim|

MICHEL PIQUEMAL - THOMAS BAAS

ISABELLE FILLIOZAT

Psk. Selin ZEYBEK

OZEL MUTLU DUNYA ANAOKULU
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oldlpmme

- Renk Kavrami : Kirmizi, Mavi - Sekil Kavrami : Daire - Cember - Uggen

K © O A

AYIN KAVRAMLARI

- Say! Kavrami : 1 sayisi 2 sayisi pekistirme 1 z - Zaman Kavrami : Once - Sonra

3 ve 4 sayisini yazm03 & ' 4+

- Zit Kavramlar : Kirli - Temiz, Canli - Cansiz, Iginde - Disinda, Ust - Alf, Yaslu - Geng

23 8RS o9

- Duygu Kavramh : Mutlu - Uzgiin, Korkmus - Sagkin - Boyut Kavrami : Uzun - Kisa
e % A
JOR 1 jn) 3
¢ ‘
AYIN ETKINLIKLERI AYIN OYUNLARI
- Kafesteki kusglar - Ayna oyunu

- Kizilay yardim gadiri - Eski minder

- Kizilay baghgi yapimi E - Ot kusum &t

- Kesme galigmasi KIRPI - Eger mutluysan
- Hayvanlar parmak kuklasi - Golgelerin dans
- 29 Ekim Cumhuriyet Etkinligi . - Benim bir atim var
- Kesme-katlama galismasindan KEDI

- Kesme-katlama ¢alismasindan ASLAN

AYIN DRAMASI
FEN VE DENEY - Kizilay Dramasi 8

- Yagmur deneyi D
- Limon - asit deneyi

- Suda agan Ay-Yildiz
- Fasulye-Nohut gimlendirme _.

AYIN MUTFAK ETKINLIGI

- Tursu Yapumﬂ
OZEL MUTLU DUNYA ANAOKULU
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EKIiM AYI BULTENI

NELER OGRENIYORUZ ?
- Eslestirme

- Labirent

- Fark Bulma

- Oriintii olusturma
- Dikkat gérsel algi
- I¢ Organlarimiz

- Sindirim sistemi

DOGA TAKVIMI : KASIM
DIKKAT CALISMASI : Gorsel algi

KIMI TANIYORUM ? : Unlii Hekim IBNI SINA (Bilim insani)
RITIM CALISMALARI : Duyu organlarimi heceleyerek ziplayalim
FONOLOJIK FARKINDALIK : A sesi ile baglayan varliklari bulmak

DEGERLER EGITIMI : Hasta ziyaretinde nerelere dikkat

SEHIRLERIMIZI TANIYALIM, NEREDEYIM ? : RIZE-ORDU (Karadeniz Bélgesi)

BELIRLI GUN VE HAFTALAR
- Diinya Cocuk GunU (Ekimin ilk pazartesi giinii) 3 -
- Hayvanlari Koruma Guna (4 Ekim) vge%%:?tgg?

- 29 Ekim Cumhuriyet Bayrami

- Kizilay Haftasi (29 Ekim - 4 Kasim)

f z ) :
' "-"‘ 0 d
i‘ [ \
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SARKI

BIR DUNYA BIRAKIN
Bir vatan birakin biz ¢ocuklara
Islanmis olmasin goz yaslariyla

Oynaya oynaya gelin gocuklar
El ele el ele verin ¢ocuklar

Bir bahge birakin biz ¢ocuklara
Goklerde yer acin ugurtmalara

Oynaya oynaya gelin gocuklar
El ele el ele verin ¢ocuklar

Bir barig birakin biz ¢ocuklara
Uzansin sarkimiz giinese ve aya

Oynaya oynaya gelin gocuklar
El ele el ele verin gocuklar

Bir diinya birakin biz gocuklara
Yazalim stiine “Sevgili Diinya”

TOHUMLAR FIDANA
Tohumlar fidana,
Fidanlar agaca,
Agaglar ormana,
Donmeli yurdumda.

Yuvadir kuslara,
Ortiidiir topraga,
Can verir dogaya,
Ormanlar yurdumda.

Bir tek dal kirmadan,
Ormansiz kalmadan,
Her insan bir fidan,
Dikmeli yurdumda.

75.Y1l Mah. 5349 Sok. No: 9/A Yunusemre / MANISA

ATATURK COCUKLARI

Bir glines gibi aydinlatiriz

Karanhk ufuklar

Sevgi, saygi, umut doluyuz,

Dogruluktur yolumuz.

Gozleriz ufuklari, baglari hep yukar:.

Hem caliskan hem diiriist Atatiirk Cocuklari.
Cine gocuklariyiz, sonmeyen isiklariz.
Dogruluktan sasmayiz, seni hi¢ unutmayiz.

Lal la lal la la ..Lal la lal la la ...Seni hi¢ unutmayiz.
Lal lalal la la ..Lal la lal la la ...Atatiirk Cocuklar:.

CUMHURIYET MARSI

Cumhuriyet, cumhuriyet, en giizel sey hiirriyet
Nice zahmet, nice emek verdi sana bu millet!
Gazimin sen en biyiik armaganisin bana

Nice zahmet, nice emek verdi sana bu millet!
Dalgalansin her tarafta sanh Tiirk' iin bayrag
Korumaktir ve yiiceltmek azmimiz bu topragi!
Bu vatan hig sensiz olmaz, ey giizel cumhuriyet
Nice zahmet, nice emek verdi sana bu millet!

SONSUZA

Kirmizi bayragim,Atatiirk'ten emanet
Kirmizi bayragim gokte dalgalaniyor
Sonsuza,Sonsuza

Sonsuza kadar biz onu hep koruyacagiz (2)
Kurtulus savasinda birlik oldu bu millet
Tek bayrak tek yiirek kuruldu Cumhuriyet
Sonsuza sonsuza

Sonsuza kadar biz onu hep koruyacagiz (2)

CUMHURLYET ¢ICEKLERI
Biz renk renk bin bir gesit
Cumhuriyet gigekleriyiz
Yurdumun dort yaninda
Cumhuriyeti bekleriz

Biz arilar gibi galiskan
Kelebekler gibi 6zgiir
Kuslar gibi neseli

Biz cumhuriyet gigekleriyiz

OZEL MUTLU DUNYA ANAOKULU
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EKiM AYI BULTENI

SiiR B

CUMHURIYET ¢ICEKLERI

Biz renk renk binbir gesit
Cumhuriyet gigcekleriyiz

Atatiirk iin emaneti
Cumhuriyetin bekgileriyiz

Biz giinesi severiz

Isitir aydinlatir hayat verir diye
Onun igin biz cumhuriyeti
Glinese benzetiriz

Biz arilar karincalar gibi ¢aliskan
Kelebekler gibi 6zgiir

Kuslar gibi sen olmay! severiz.
Biz Atatiirk lin emaneti
Cumhuriyetin bekgileriyiz.

TEKERLEME
KOMSU KOMSU

5 0

#

'DUNYA ¢OCUK GUNU
Diinya gocuk giiniinde,
Neseliyiz hepimiz.

Bizi mutlu yapana,

Cok tesekkiir ederiz.

Evet bugiin kiigligliz,
Yarin biyiiyecegiz.
Sizin iglerinizi,

Bizler yiiriitecegiz. @

A A

CUMHURIYET

Bir zamanlar yurdumda
Baska bir devlet varmis
Basindaki padisah

Ne isterse yaparmig
Atatiirk padisaha
Diismana karsi durmus
Yurdumuzu kurtarmis
Cumhuriyeti kurmus

-Komsu, komsu |
- Hu, hu!

-Oglun geldi mi ?
- Geldi

-Ne getirdi ?

- Inci, boncuk.
-Kime, kime ?

- Sana, bana.
-Baska kime ?

- Kara kediye

-Agag nerede ?
- Balta kesti
-Balta nerede ?

- Suya diisti.
-Su nerede ? “ '_F.‘a_) 1@ B .’
- Inek icti.

-Inek nerede ? ﬁ ‘

- Daga kagt.
-Dag nerede ? e

- Cok uzaklarda biz gidemeyiz.

KUCUK DOSTUM
Kiiglik dostum gelsene
Ellerini versene

Eller sap sap sap
Ayaklar rap rap rap
Bir soyle bir boyle
Dans edelim seninle.

-Kara kedi nerede ?
- Agaca gkt

BILMECELER

- Agzim minnactk , burnum hokkacik
Yanaklarim elmacik ,benim adim ? (Gocuk) .

- Koklerimle tutarim
ellerimle agarim (Agag)

- Bilgi verir herkese,

- Hem ay hem yildiz var,
bir de kirmizi rengi var (Bayrak)

- En biiyiik Tirk, en biiyiik insan (Atatﬁrk)qg en giizel dosttur bize (Kitap)

- Nobet bekleyerek bizleri korurlar (Asker){" ’
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EKiM AYI BULTENI

PARMAK OYUNLARI

AT ALKISI

Atlar ormanda yavasca yiiriyor

Tikir tikir da tikir (3)

Aaaa!! O da ne ? Bir Taslik.

Tasligin Altindan Gegemem

Ustiinden Gegcemem

Ama Iginden Gegebilirim

Yiriimeye Devam Ettim Tikir tikir da tikir (3)
Aaaa!! O da ne ? Bir Cimenlik.

Cimenligin Altindan Gegemem

Ustiinden Gegemem

Ama Iginden Gegebilirim

Yirimeye Devam Ettim Tikir tikir da tikir (3)
Aaaa!! O da ne ? Bir Bataklik.

Batakligin Altindan Gegemem

Ustiinden Gegemem

Ama I¢inden Gegebilirim

Yiriimeye Devam Ettim Tikir tikir da tikir (3)
Aaaall O da ne ? Bir Asma Koprii.

Asma Kopriniin Altindan Gegemem

Ustiinden Gegemem

Ama I¢inden Gegebilirim

Yirimeye Devam Ettim Tikir tikir da tikir (3)
Aaaa!! O da ne? Bir dev

AMA BEN DEVLERDEN KORKMAM KII..:))

MUZIK ALETLERI

(Zurna gibi séylenir ve hareketi yapilir)

Keman "Beniiii de gotiir, beniiii de gotiir.” demis.

TIRTILIM

Tirtilin cani gok sikilmig

Baslamis gezinmeye

Tikir da tikir tikir da tikir tikir da tikie
Orda bir agag gormis,baglamis firmanmaya
Tikir da tikir tikir da tikir tikir da tikir
Karni actkmis,ordan bir dal koparmis,
Baslamis yemeye

¢itir da ¢itir gitir da ¢itir ¢itir da gitir
Karni doymus, keyfi yerine gelmis
Baslamis oynamaya

Sikir da sikir sikir da sikir sikar da sikir
Uykusu gelmis,baslamis uyumaya

Misil da misil misil da migil migil da mugil

(Keman galma hareketi yapilir ve sézleri keman gibi sdylenir)

Davul "Ben de, ben de, ben de, ben de!” demis.

(Davul galma hareketi yapilir ve davul gibi sgylenir)

Darbuka “"Hep birlikte, birlikte; hep birlikte, birlikte.” demis.

(Darbuka galma hareketi yapilir ve darbuka gibi séylenir)
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ENGLISH LESSON PLAN AGES BETWEEN 5 TO 6 YEARS

October

Book: Super Dino Rex 3

THEMES, VOCABULARY STRUCTURES COMMUNICATIVE METHODS MATERIA
TOPIC OBJECTIVES& AND LS
SKILLS TECHNIQUES

BODY PARTS Hair - (This is) my head. Naming body parts Listening Flashcards

Head - (These are) my Talking about their Matching Posters
LESSON Shoulder ears. physical Acting out Story cards
Plying “Simon Says” | Lag. g Takingand following | ooene orksheet
game in small groups. & i gers. ; & ; & Colouring Audio

Fo9t St'amp your.feet. |n‘st.ruct|ons . ‘ Drama/ Miming | materials

Chin - Give me a five. Giving and taking advice
VA_LUES Knee - Touch your Listening to a picture UG Puppets
Taking care of body Hand nose. story or a UL Games
hygiene. Eye - Bend your fable Asking & Board

Ear knees. Singing a nursery rhyme, | @nswering games

Mouth - Hold your a chant Flashcards Real objects

Nose hands. or a song about body Giving

Teeth - Close your parts. instructions

Touch eyes. Speaking skills: Playing games

Hold - Blink your eyes. Students will be able to

Close - Close your do a jigsaw puzzle that

Blink mouth. consists of 10-25

Bend - I've got blonde parts and then point to

Brush hair. the body parts and talk

Flush - I've got green about them. Students

Wash eyes. will be able to talk about

Stamp - Brush your their physical

Snap teeth. appearance.

Give - Flush the toilet. Students will be able to

Blonde -Wash your give and talk advice.

hands.
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1. HAFTA

-Toplu sekilde 1sinma: Derse hazir olabilmeleri ve esnemeleri igin tim viicudu 1sitma ve esnetme

hareketleri. (Bas, boyun, kollar ve bacak esnetme hareketleri)

- Amut basamaklari ¢alismalari. (Amut 6grenmeden 6nce basitlestirilmis hareketler)

- Yardimla amut yapilmasi.

- Kiigiik soguma hareketleriyle sonlandirma. (Bacak agma, kiigiik kdprii ve gerdirme hareketleri)

2. HAFTA

- Hayvan taklitleri: Ayi yiiriyiisd, ayi sigrayisi, tavsan sigrayisi, yengeg yiirlylstu, solucan.
- Igerisinde amut ve basamaklarini igeren parkur.

- Sogumayla sonlandirma. (Bacak agma, kiigiik képri ve gerdirme hareketleri)

3. Hafta

- Toplu sekilde 1sinma: Tiim viicut esnetme hareketleri ve isinma.

- Amut basamaklari ve tekrarlari.

- Yardimla amut yapimi.

- Soguma hareketleri. (Bacak agma, kiigiik koprii ve gerdirme hareketleri)

4. Hafta
- Hayvan taklitleri: Ay yiiriyisd, ay! sigrayisi, tavsan sigrayisi, yengeg yiiriyisd, solucan.
- Igerisinde amut ve gegen ay 6grenilen taklalari igeren parkur.

- Sogumayla sonlandirma.

OZEL MUTLU DUNYA ANAOKULU

75.Yil Mah. 5349 Sok. No: 9/A Yunusemre / MANISA 0(236) 236 10 10 info@mutludunya.net




EKIM AYI BULTENI BT

SATRANC

1.HAFTA
Genel tekrar yapildi. Piyonlarla tas almaya calisildi. Sah tasi eglenceli sekilde 6grenildi.

2.HAFTA
Tas alislar calisildi. Piyon tekrar edildi ve savunma mantigi anlatildi.

3.HAFTA
Piyon savaslari yapildi. Piyonlarla sirah bir sekilde tas alislara bakilarak mag yapildi.

4. HAFTA
Piyon savaslari yapildi. Piyonlarla macg yapildi ve savunma hamleleri pekistirildi.

Ekim ayi icerisinde ritim ve isitme egitimi kapsaminda ritim cubuklariyla birlikte, ritim yapmaya uygun

enstrimantal ve s6zll ¢ocuk sarkilari dinle ve uygulama etkinlikleri yapildi. Temel muzik egitimi igin nota

okuma ve motor kaslari gelisimi gozetilerek piyano egitimi yapildi.

OZEL MUTLU DUNYA ANAOKULU
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1. HAFTA
Dersimize oyunsal 1sinma ile baglayip balenin ti¢ femel kol pozisyonunu 6grendik.

2. HAFTA
El, kol, g6z kordinasyon galismamizi yapip ¢ kol pozisyonumuzu plie hareketi ile
yapabilmeyi ¢alistik.

3. Hafta
Oyunsal bir 1sinma ile dersimize baglayip tendue hareketini 6grendik.

4. Hafta
Bir 6nceki hafta 6grendigimiz tendue hareketini tekrar edip, farkl kol pazisyonlariyla
birlestirdik.

OZEL MUTLU DUNYA ANAOKULU
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1.HAFTA

Duplo ile basit makineler yapmaya devam etti ve yelkenli tekne projesi tamamlandi. Yelkenleri
nasil tekneleri hareket ettigi, teknelerin ve gemilerin su Gzerinde nasil kaldiklari ve hareket
ettikleri hakkinda bilgiler paylasildi.

2.HAFTA

Duplo ile basit makineler yapmaya devam etti ve yelkenli tekne projesi tamamlandi. ittirme
istasyonu ve araba tasarimi yapildi, ittirme kuvvetinin nasil ¢alistigi hakkinda ve arabalarin
nasil ¢alistiklari hakkinda konusuldu.

3.HAFTA
Duplo ile basit makineler yapmaya devam etti ve yelkenli tekne projesi tamamlandi.
Mesafe 6lcebilen bir araba tasarlandi.

4. HAFTA
Duplo ile basit makineler yapmaya devam etti ve yelkenli tekne projesi tamamlandi.

Buz hokeyi robotu tasarlandi.
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